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OZET

Bu arastirma, okul dncesi 6gretmenlerinin orgiitsel sosyallesme
ve yasam doyumu diizeylerinin incelenmesi amaciyla
yapilmistir. Bu kapsamda arastirma, Sanlurfa ili Siverek
ilcesinde yer alan Milli Egitim Bakanligi’na bagli okullarda
calisan 110 okul Oncesi Ogretmeni ile yiiriitiilmiistir. Veri
toplamak amaciyla; Ogretmenler hakkinda gerekli bilgilere
ulagabilmek igin Kisisel Bilgi Formu, dgretmenlerin orgiitsel
sosyallesme diizeylerini belirlemek igin Orgiitsel Sosyallesme
Olgegi ve yasam doyumu diizeylerini belirlemek icin Yasam
Doyumu Olgegi kullanilmustir. Veriler bagimsiz degiskenlerin
kategori sayisina gore, bagimsiz drneklemler igin t testi ve Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile analiz edilmistir. Anlamli
cikan farkliliklarda, grup farkliliklarini inceleyebilmek igin
Scheffe testi kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iligkiler
Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayis1 ile
incelenmistir. Arastirma sonucunda §gretmenlerin yaglarinin ve
medeni durumlarinin, onlarmn orgiitsel sosyallesme diizeyleri ile
yasam doyumu diizeyleri {iizerinde anlamli bir farklilik
yaratmadig1 goriilmiistiir (p>0,05). Ayrica aragtirma sonucunda,
Ogretmenlerin  Orgiitsel sosyallesme diizeyleri ile yasam
doyumuu diizeyleri arasinda da pozitif yonde ve zayif bir
iligskinin oldugu saptanmigtir. Arastirmanin sonunda bu sonuglar
dogrultusunda oOnerilere yer verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul
sosyallesme, yasam doyumu

Oncesi Ogretmeni, Orgiitsel

ABSTRACT

This research was carried out to examine the organizational
socialization and life satisfaction levels of preschool teachers. In
this context, the research was carried out with 110 pre-school
teachers working in schools affiliated to the Ministry of
Education in Siverek district of Sanlwurfa province. In order to
collect data; Personal Information Form was used to reach the
necessary information about teachers, Organizational
Socialization Scale was wused to determine teachers'
organizational socialization levels and Life Satisfaction Scale
was used to determine their level of life satisfaction. The data
were analyzed for independent samples by t test and One Way
Variance Analysis (ANOVA) according to the category number
of independent variables. Scheffe test was used to examine
group differences in significant differences. Relationships
between variables were investigated with the Pearson Moments
Product Correlation Coefficient. As a result of the research, it
was observed that the age and marital status of the teachers did
not make a significant difference on their organizational
socialization levels and life satisfaction levels (p> 0.05). In
addition, as a result of the research, it has been determined that
there is a positive and weak relationship between teachers'
organizational socialization levels and life satisfaction levels. At
the end of the research, suggestions are included in line with
these results.

Key Words: preschool teacher, organizational socialization, life
satisfaction
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1. GIRIS

Orgiitler bir ama¢ ya da amagclar dogrultusunda bir araya gelmis insanlar toplulugudur. Orgiitlerin amag
veya amaglarimi gerceklestirebilmesi igin is gorenlerinin birbirlerine bagl ve bu bagliliklarinin siirekli
olmasi gerekmektedir (Bagsaran, 2000: 14). Her orgiitiin ve her bireyin kendine has deger ve tutumlari
bulunmaktadir. Orgiitsel sosyallesme sayesinde orgiitiin ve Orgiitte yer alan bireylerin deger ve tutumlari
uzlagmakta, bu dogrultuda da orgiit kendi ama¢ veya amaclarini gerceklestirebilmektedir. Orgiite ilk defa
gelen ya da orgiit iginde baska bir konumda ¢aligmaya baslayan bireyin kendisinden beklenen tutum, deger
ve davranislarini tanimasi, dgrenmesi ve benimsemesi siirecine drgiitsel sosyallesme denmektedir. Orgiitsel
sosyallesme yeni is gorenin kendisini orgiitiin bir iiyesi gibi hissetmesini saglamaktadir (Capar, 2007).

Okul orgiitlerinde is gorenler ogretmenler oldugundan Ogretmenlerin Orgiitsel sosyallesmesi oldukea
onemlidir. Ogretmenlerin orgiitsel sosyallesmeleri meslek hayati boyunca, bagka bir makama gegtiginde

bir siire¢ olmasina karsin, ogretmenler meslekleri boyunca farkinda olmadan bu siirecleri devam
ettirmektedir (Kartal, 2007).

Her orgiitiin kendine 6zel amaglar1 oldugu gibi egitim kurumlarinin da toplumsal amaclar1 bulunmaktadir.
Bu amaglarin yerine getirilmesi igin Ogretmenlerin etkili ve verimli caligmalar1 gerekmektedir.
Ogretmenlerin bu sekilde ¢alismalarini etkileyen olumsuzluklar arasinda is doyumu, motivasyon, drgiitsel
baglilik ve kabullenme eksikligi sayilabilmektedir. Goriilen bu eksiklikler ise gitmede isteksizlik, is birligi
yapmada etkili olamama, istikrarli kararlar verememe gibi olumsuz sonuglara sebep olmaktadir.
Dolayisiyla bu sonuglardan etkilenen 6gretmenler gorevlerini yerine getirmede zorluklar yasamaktadir
(Elci, 2008: 1-2).

Ogretmen basarili bir sosyallesme siireci gecirdiginde motivasyonu ve is doyumu artmakta, bdylece yiiksek
ve etkili bir performans gosterebilmektedir. Buna karsin basarisiz bir sosyallesme siirecinden gecen
Ogretmenler rol belirsizligi, catismalar ve uyum gostermede zorluklar yasayabileceklerinden, bu
ogretmenlerin diisiik performanslar sergileyebilme olasiliklar1 artmaktadir (Erdogan, 2012).

Bir bireyin yasamdan elde ettigi doyum, yani yasadigi kosullardan memnuniyeti bireyin hayatim1 daha
anlamli ve daha mutlu siirdiirebilmesine olanak saglayan en énemli etmenlerdendir. Yasam doyumu bir
bireyin hayattan arzuladiklar1 ve elde ettikleri degerlerin karsilastirilmasi olarak tanimlanabilmektedir
(Giindogar, Giil, Uskun, Demirci & Kegeci, 2007; Popelkova, 2011). Yasam doyumu bireyin yasamindan
mutlu olmasi, yasaminda arzuladig kriterlere ulasabilmesi ve kendi hedeflerini yerine getirebilmesi olarak
ifade edilmektedir. Bireyin bu bahsedilen yasam doyumuna ulasabilmesi i¢in hedeflerinin gergek¢i olmasi
ve sahip oldugu degerleri dogru yorumlayip kendi yasam doyumunun farkinda olmasi da olduk¢a 6nemlidir
(Gezgin Giirbiiz, 2008; Siilen Sahin, 2010; Sar, Isiklar & Aydogan, 2012).

Yasam doyumu diizeyi, kisinin kendisinden kaynakli faktorlerden etkilenebilecegi gibi dis etmenlerden de
etkilenebilmektedir. Yapilan arastirmalar neticesinde gelir durumu, yas, cinsiyet gibi nesnel degiskenlerin
yasam doyumu agisindan temel degiskenler olmadigi, ruhsal ve psikolojik etmenlerin kigilerin yasam
doyumunu daha fazla etkiledigi belirlenmistir (Myers & Diener, 1997). Bu faktorlerin etkisi sonucunda
yasam doyumu diizeyi yliksek ve mutlu olan insanlarin genellikle yasadiklari hayattan da memnun
olduklar1 sOylenebilmektedir (Kumar, 2014). Buna karsin hayatinda arzu ettigini bulamayan ve yasam
doyumu diisiik olan bireyler hem yasamlarinin her alaninda hem de meslek hayatlarinda daha mutsuz ve
negatif olarak kendilerini gostermektedirler. Yani mutsuz bir kisinin ileride 6gretmen oldugu diisiiniiliirse,
o kisinin hayatindaki memnuniyetsizligi meslegine hatta dgrencilerine kadar yansiyacak, bu durum da
olumsuzlar beraberinde getirecektir (Kumar, 2014).

Yasam doyumunu kisinin sadece kendi i¢inde yasadigi bir durum olarak degerlendirmek yanlis olacaktir.
Oyle ki yasam doyumu yiiksek olan bireyler gerek calisma hayatlarinda gerekse sosyal gevrelerinde her
zaman bir adim 6nde olmay1 bagaracaktir. Yani yasam doyumu yiiksek olan birey daha fazla gelir elde
edecek, sosyal hayatinda daha aktif bir yerde bulunacaktir. Bu baglamda degerlendirildigi zaman yasam
doyumun 6nemi bir kat daha artmaktadir (Simsek, 2011).

Cocuklar toplumun gelecekleridir ve bu gelecek ¢ocuklara verilen egitimle baslamaktadir. Cocuklarin
karsilagtiklart ilk egitim ortamlar1 okul oOncesi kurumlari oldugundan, okul Oncesi Ggretmenlerinin
psikolojik iyi oluslarini etkileyen her bir faktor ¢ok Onemlidir (Akkurt, 2008). Okul 6ncesi egitim
kurumlarina baslayan bir ¢ocuk ilk defa bir 6gretmenle karsilasmaktadir. Bir bebek diinyaya geldiginde
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karsilastigi ilk insanlar olan aile {iyelerinin hayatinda biiyiikk 6nem tasidigi gibi, ¢ocugun gordiigi ilk
Ogretmen de onun yasaminda biiyiik bir deger gormektedir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmenler
ile cocuklar arasinda kurulan ilk baglar, cocuklarin tiim hayatini etkilemektedir. Ogretmenlerin yasam
doyumu ve orgiitsel sosyallesme diizeyleri dogrudan kendilerini, dolayli olarak da ¢ocuklar: etkilemektedir.
Literatiir incelendiginde okul 6ncesi dgretmenlerinin yagam doyumu ve Orgiitsel sosyallesme diizeylerini
inceleyen bir arastirmanin yapilmadig1 goriilmiistiir. Bu nedenle bu aragtirma okul dncesi 6gretmenlerinin
yasam doyumu ve orgiitsel sosyallesme diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilmistir.

1. 1. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirma okul oncesi 0gretmenlerinin yasam doyumu ve Orgilitsel sosyallesme diizeyleri arasindaki
iligkiyi belirlemek amaciyla yapilmistir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap aranmstir.

Alt amaglar:

Okul oncesi Ogretmenlerinin yasi; 6gretmenlerin Orgiitsel sosyallesme diizeylerinde ve yasam
doyumuna ait puan ortalamalarinda anlamli bir farklilik yaratmakta midir?

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin medeni durumu; 6gretmenlerin drgiitsel sosyallesme diizeylerinde ve
yasam doyumuna ait puan ortalamalarinda anlamli bir farklilik yaratmakta midir?

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin yasam doyumu ve orgiitsel sosyallesme diizeyleri arasinda anlamli bir
korelasyon var midir?

2. YONTEM
2. 1. Arastirmanin Modeli

Okul oncesi 6gretmenlerinin drgiitsel sosyallesme ve yasam doyumlari arasindaki iliskinin incelendigi bu
calisma, tarama modelinin uygulandigi betimsel bir aragtirmadir. Veriler 6nceden belirlenmis olan kitleden
secilen 6rneklemden ayn1 zamanda toplandigindan, arastirma kesitsel bir betimlemedir. Arastirma, verilerin
analizi dikkate alindiginda betimsel tekniklerin yani sira hem gruplar arasi karsilastirmalari hem de
korelasyonel analizleri gerektirmektedir. Bu nedenle arastirma, genel tarama modellerinden, iliskisel
tarama modeli 6zelligine sahiptir (Karasar, 2012: 77).

2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin kitlesini 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Sanlwrfa ilinin Siverek ilgesinde, Milli Egitim
Bakanligi’na baglhh okul Oncesi egitimi veren okullarda gorev yapan okul oOncesi Ogretmenleri
olusturmaktadir. Sanlurfa ili Siverek ilgesinde 207 kadrolu ve sozlesmeli, ayrica 60 licretli olarak gorev
yapan okul 6ncesi 6gretmeni bulunmaktadir. Sanliurfa ili Siverek ilgesinde gorev yapan toplam okul 6ncesi
Ogretmeni sayis1 267’dir.

Orneklemenin uygulama islemi; Siverek Ilge Milli Egitim Miidiirliigii'nden alinan say1 dogrultusunda okul
oncesi dgretmenlerinin tamaminda olasilikli olmayan drnekleme yontemlerinden kotali drnekleme yontemi
kullanilarak belirlenmistir.

Kotali 6rneklemede kullanilacak kitle sayisina (N:267) dérnekleme formiilii uygulamis ve aragtirmaya dahil
edilebilecek en diisiik 6rneklem sayis1 98 olarak bulunmustur.

Orneklemin sayisinin belirlenmesinin ardindan, arastirmamin siirdiiriilmesi hususunda Sanlwrfa 11 Milli
Egitim Midiirligii’nden gerekli izinler alinmigtir. Gerekli izinler alindiktan sonra ilge genelinde bulunan
ilkdgretim anasiniflart ve bagimsiz anaokullarinda goérev yapan okul Oncesi 6gretmenleriyle iletisime
gecilmis ve verilerin toplanilmasina baslanmistir. Olgeklerin dagitilmasinin ardindan géniilliiliik esasina
dayali olarak 110 6gretmenden Olgekler toplanmis ve uygunlugu tespit edilerek istatistiksel analiz i¢in
degerlendirilmeye alinmustir.

2. 3. Veri Toplama Araclar

Arastirmada okul oncesi 6gretmenlerinin kisisel bilgilerinin tespit edilebilmesi i¢in Kisisel Bilgi Formu,
orgiitsel sosyallesme diizeylerinin tespit edilebilmesi i¢in Orgiitsel Sosyallesme Olgegi, yasam doyumu
diizeylerinin tespit edilebilmesi i¢in ise Yasam Doyumu Olgegi kullanilmistir.
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2. 3. 1. Kisisel Bilgi Formu

Arastirmada veri toplama araci olarak, dgretmenlerin demografik verilerini belirlemek amactyla aragtirmaci
tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir. Hazirlanan bu formda 6gretmenin yas1 ve medeni
durumu ile ilgili sorulara yer verilmistir.

2. 3. 2. Orgiitsel Sosyallesme Olcegi

Orgiitsel Sosyallesme Olgegi 6gretmenlerin sosyallesme diizeylerini belirlemek amaciyla Kartal tarafindan
gelistirilmistir (Kartal, 2003).

Olgek birbirinden bagimsiz dért alt boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlar: is doyumu, motivasyon, drgiitsel
baglilik ve drgiitsel kabullenmedir. Olgek is doyumu boyutunda 13 maddeden, motivasyon boyutunda 16
maddeden, orgiitsel baglilik boyutunda 18 maddeden, Orgiitsel kabullenme boyutunda 13 maddeden,
toplamda ise 60 maddeden olusmaktadir. Orgﬁtsel Sosyallesme Olgeginin bazi maddeleri (5, 21, 22, 25, 35,
36,42, 43,49, 52, 56 ve 59) tersine ¢evrilmis (reverse) maddelerdir. Veri analizi yapilirken bu maddelerin
secenekleri (1) Tam, (2) Biiyiik Olgiide, (3) Ara Sira, (4) Cok Az, (5) Hig olarak belirlenmistir.

Olgegin orijinal halinde her bir alt 6lgegin giivenilirligi Cronbach Alpha katsayis1 ile incelenmis ve is
doyumu, motivasyon, baglilik ve kabullenme alt 6lgeklerinin giivenilirlikleri siras1 ile 0.76, 0.87, 0.80, 0.76
olarak hesaplanmistir (Kartal, 2003).

Olgegin gegerlik giivenirlik analizleri Kartal’dan (2003) sonra 2015 yilinda Cobanoglu ve Ogretir
tarafindan, 2019 yilinda ise Ozkan tarafindan iki ayr1 ¢calismada tekrar edilmis, 6l¢egin gecerli ve giivenilir
oldugu sonucuna ulasilmistir.

2.3. 3. Yasam Doyumu Olgegi

Yasam Doyumu Olgegi Diener, Emmons, Larsen ve Griffin (1985) tarafindan bireylerin yasamdan aldiklar
doyum diizeylerini 6lgmek amaciyla olusturulmustur. Olgegin Tiirkceye uyarlanmast Yetim tarafindan
1993 yilinda gergeklestirilmistir.

Olgek 5 sorudan olusmaktadir. Arastirmaya katilan bireylerin belirtilen ifadelere katilim seviyelerini
olemek icin Likert Tipi Yedili Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. Katihm diizeyleri (1) Kesinlikle
Katilmiyorum, (2) Katilmiyorum, (3) Kismen Katilmiyorum, (4) Kararsizim, (5) Kismen Katiliyorum, (6)
Katiliyorum, (7) Kesinlikle Katiliyorum seklindedir. Olgek puanlanirken her bir soru igin katilim
diizeylerinin yaninda yazdigi gibi 1’den 7 ye kadar olan rakamlar kullanilmigtr.

Diener ve arkadaslar1 orijinal ¢alismada Ol¢egin giivenirligini Cronbach Alpha=.87 olarak bulmuslardir.
Olgiit bagimli gegerligini ise .82 olarak elde etmislerdir (Pavot, Diener, Colvin & Sandvik, 1991). Ol¢egin
Tiirkiye’ye uygulamasini yapan Yetim ise olgek giivenirligini Alpha=.86, test-tekrar test giivenirligini ise
.73 olarak bulmustur (Yetim, 2003). Tuncer (2017) ise arastirmasinda Yasam Doyumu Olcegini kullanmis
ve Olgegin genel giivenirlik katsayisini alpha=0,896 olarak bulmustur. Cetinkaya (2016) ise Yasam
Doyumu Olgegini kullandig1 arastirmasinda, dogrulayici faktdr analizinde dlgegin biitiin maddelerinin tek
bir faktore pozitif bir sekilde, 0.68 ve iizerinde degerler ile yiliklendigini bulgulamistir. Bu bulgu, yasam
doyumu 6l¢eginin kavramsal gegerliliginin yiiksek oldugunu ortaya koymaktadir (Cetinkaya, 2016).

2. 4. Verilerin Toplanmasi

Caligmada yararlanilacak veri toplama araglarina iligkin izinler olgegi gelistiren ve/veya Tiirkgeye
uyarlayan arastirmacilardan alinmistir. Arastirmaya katilacak 6gretmen sayis1 belirlenmis ve Milli Egitim
Bakanligi’ndan uygulamanin yapilabilmesi i¢in gerekli izinler alinmigtir. Arastirmaya katilacak
Ogretmenlerle goriisiilerek uygun tarih ve zaman belirlenmis, goniilliillik esasina bagli olarak o6lcekler
uygulanmistir.

2. 5. Verilerin Analizi

Bu ¢alismada, arastirmaya katilan 6gretmenlerin demografik 6zelliklerinin orgiitsel sosyallesme ve yasam
doyumlari iizerinde anlamli bir farklilik yaratip yaratmadigi, bagimsiz drneklemler i¢in t testi ve Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA) ile SPSS programi araciligi ile analiz edilmistir. Varyans analizi sonucunda
istatiksel olarak anlamli bir farklilik ¢ikt1 ise; bu farkliligi hangi grubun olusturdugunu ortaya koymak igin
Scheffe Testi yapilmistir. Yapilan analizlerde anlamlilik diizeyi 0,05 olarak belirlenmis ve degiskenler
arasindaki iligkiler Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi ile ele alinmistir.
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Analizler dncesinde; veri setinde kayip deger, u¢ deger ve normallik varsayimi incelemesi yapilmis; hatali
veri giriginin ve normalligi bozacak u¢ degerlerin olmadigi, degiskenlerin normal dagildig: belirlenmistir.

2. 6. Calismada Dikkat Edilen Etik ilkeler

Arastirma, dlgeklerin 6gretmenlere uygulanabilmesi i¢in Milli Egitim Bakanligi’ndan ve okul idarelerinden
gerekli izin ve onaylar alindiktan sonra yapilmistir. Arastirmaya dahil edilme kriterlerini tasiyan
ogretmenlere arastirma hakkinda bilgi verilmis ve dgretmenlerin ¢caligmaya katilmalar1 konusunda goniilliik
esas alinmistir. Caligmaya katilan 6gretmenlere Olgek hakkinda kisa bir bilgilendirme yapilmis olup,
Ogretmenlerin isim ve soy isimlerini belirtmemelerine dikkat edilerek, 6zel bilgilerin gizliligine 6zen
gosterilmistir.

3. BULGULAR VE YORUM

Toplanan verilerin istatiksel analizleri sonucunda ulagilan bulgular ve yorumlara {i¢ baglik altinda yer
verilmigtir. Demografik 6zellikler (6gretmenin; yasi ve medeni durumu) ile orgiitsel sosyallesme arasindaki
iliski birinci béliimde, yasam doyumu arasindaki iliski ikinci béliimde incelenmistir. Ugiincii béliimde ise
orgiitsel sosyallesme ve alt boyutlari ile yasam doyumu arasindaki korelasyonlar ele alinmustir.

3. 1. Orgiitsel Sosyallesme Olgegine iliskin Bulgular ve Yorum

Bu baglik altinda orgiitsel sosyallesme 6lgegi boyutlarindan is doyumu, motivasyon, oOrgiitsel baglilik,
orgiitsel kabullenme ve toplam oOrgiitsel sosyallesme diizeyleri ile 6gretmenlerin demografik 6zellikleri
arasindaki iligkiler incelenmistir. Bu dogrultuda elde edilen bulgulara ve yorumlarina Tablo 2 ve 3’te yer
verilmistir.

Tablo 2. Ogretmenlerin Yaslarina Gore Orgiitsel Sosyallesme Olceginden Aldiklar1 Puanlar

Grup Yas n X S sd F

Is Doyumu 18-25 yas 38 46,71 7,79 2 0,137
26-33 yas 47 45,77 8,89
34-41 yas 25 46,12 7,83
Toplam 110 46,17 8,22
Motivasyon 18-25 yas 38 61,13 6,67
26-33 yas 47 61,30 8,31
34-41 yas 25 61,20 7,68
Toplam 110 61,22 7,57
Baglilik 18-25 yas 38 70,42 8,74
26-33 yas 47 72,02 9,62
34-41 yas 25 72,36 8,66
Toplam 110 71,55 9,06
Kabullenme 18-25 yas 38 49,89 5,58
26-33 yas 47 50,47 6,44
34-41 yas 25 50,76 5,80
Toplam 110 50,34 5,97
TOPLAM 18-25 yas 38 228,16 24,93
26-33 yas 47 229,55 29,79
34-41 yas 25 230,44 26,51
Toplam 110 229,27 271,22

Tablo 2 incelendiginde okul dncesi 6gretmenlerinin orgiitsel sosyallesme alt boyutlarindan is doyumu (F -
101=0,137, p>0,05), motivasyon (F(-107=0,005, p>0,05), baghlik (F107=0,453, p>0,05), kabullenme
boyutlart (F-107=0,176, p>0,05) ve toplam puanlarinin (F-107=0,056, p>0,05), 6gretmenlerin yaslarina
gore istatistiksel agidan anlaml bir farklilik olusturmadigi saptanmigtir. Puan ortalamalari incelendiginde;
34-41 yas araliginda olan &gretmenlerin, baglilik boyutu (X=72,36) kabullenme boyutu (X=50,76) ve
toplam puanlarinn (X=230,44) diger gruptaki dgretmenlere gore yiiksek oldugu belirlenmistir. Bununla
birlikte 18-25 yas aralifindaki ogretmenlerin is doyumu (X=46,71) puanlarimin diger gruptaki
ogretmenlere gore yiiksek oldugu, ancak motivasyon boyutu (X=61,13), baglilik boyutu (X=70,42),
kabullenme boyutu (X=49,89) ve toplam puanda (X= 228,16) en diisiik puan ortalamalarina sahip olduklar
saptanmuistir.
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Tablo 3. Ogretmenlerin Medeni Durumlarma Gére Orgiitsel Sosyallesme Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

Grup Medeni n X S t p
Durum

Is Doyumu Evli 52 45,69 8,29 -0,578 0,564
Bekar 58 46,60 8,21

Motivasyon Evli 52 60,54 8,54 -0,891 0,375
Bekar 58 61,83 6,59

Baglilik Evli 52 71,65 10,11 0,118 0,906
Bekar 58 71,45 8,10

Kabullenme Evli 52 50,58 5,995 0,399 0,691
Bekar 58 50,12 5,991

TOPLAM Evli 52 228,46 29,56 -0,295 0,769
Bekar 58 230,00 25,18

Tablo 3 incelendiginde okul Oncesi Ogretmenlerinin medeni durumlarinin; Orgiitsel sosyallesme alt
boyutlarindan is doyumu (t=-0,578, p>0,05), motivasyon (t=-0,891, p>0,05), baglilik (t=0,118, p>0,05),
kabullenme (t=0,399, p>0,05) boyutlarinda ve toplam puanda (t=-0,295, p>0,05) istatistiksel agidan anlaml
bir farklilik olusturmadigi saptanmistir. Puan ortalamalari incelendiginde; is doyumu (X=46,60) ve
motivasyon (X=61,83) boyutlarinda ve toplam (X=230,00) puanlarda; bekar Ogretmenlerin puan
ortalamalarimin evli 6gretmenlerden yiiksek oldugu belirlenmistir.

3.2. Yasam Doyumu Olcegine iliskin Bulgular ve Yorum
Yasam doyumuna ait elde edilen verilere iligskin bulgulara Tablo 4 ve 5’de arasinda yer verilmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Yaslarina Goére Yasam Doyumu Olgeginden Aldiklari Puanlar

Grup Yas n X S sd F
Yasam 18-25 yas 38 22,35 6,54 2 0,198
Doyumu 26-33 yas 47 23,02 5,62

34-41 yas 25 22,11 7,78

Toplam 110 22,58 6,44

Tablo 4 incelendiginde 6gretmenlerin yasam doyumu puanlarinin yaslarina gore istatistiksel agidan anlaml
bir farklilik gostermedigi saptanmistir (F2-107=0,198, p>0,05). Ancak puan ortalamalari incelendiginde 34-
41 yas arahiginda olan 6gretmenlerin yasam doyumu puanlarmin (X=22,11), diger 6gretmenlere gore diisiik
oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte; 26-33 yas araliginda olan 6gretmenlerin yasam doyumu puanlarinin
diger yas gruplarina gore yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Medeni Durumlaria Gore Yasam Doyumu Olgeginden Aldiklar1 Puanlar

Grup Medeni Durum n X S t p
Yasam Doyumu Evli 52 23,10 6,73 0,792 0,430

Bekar 58 22,13 6,19

Tablo 5 incelendiginde G6gretmenlerin yasam doyumu puanlarinin medeni durumlarina gore istatiksel
acidan anlamli bir farklihik gdstermedigi tespit edilmistir (t=0,792, p>0,05). Puan ortalamalarn
incelendiginde; bekar dgretmenlerin yasam doyumu (X=22,13) puaninin evli 6gretmenlerden diisiik oldugu
goriilmiistir.

3. 3. Orgiitsel Sosyallesme ile Yasam Doyumu Arasindaki Korelasyona fliskin Bulgular ve Yorum

Ogretmenlerin orgiitsel sosyallesme diizeylerini 6lgmek icin kullamilan, Orgiitsel Sosyallesme Olgegi is
doyumu, motivasyon, orgiitsel baglilik ve orgiitsel kabullenme boyutlar ile yasam doyumunu 6lgmek
amaciyla kullanilan Yasam Doyumu Olgegi arasindaki iliskiler incelenmis ve analize ait bulgulara Tablo
6’da yer verilmistir.
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Tablo 6. Ogretmenlerin Orgiitsel Sosyallesme Olgeginden Aldiklar1 Puanlar ile Yasam Doyumu Olgeginden Aldiklar:
Puanlar Arasindaki {liskiye Ait Korelasyon Testi Sonuglari
Orgiitsel Sosyallesme
Is Doyumu Motivasyon Baglilik Kabullenme TOPLAM
0,406 0,230 0,429 0,268 0,388
0,000** 0,016* 0,000** 0,005** 0,000**
Yasam Doyumu 110 110 110 110 110
0,164 0,052 0,184 0,071 0,150

*p<0,05
**p<0,01

Tablo 6 incelendiginde dgretmenlerin orgiitsel sosyallesme dlgeginden aldiklar1 puanlar ile yasam doyumu
6lceginden aldig1 puanlar arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir.

Orgiitsel sosyallesme 6lgegi alt boyutlardan is doyumu boyutu ile yasam doyumu &lgegi arasindaki iliski
1=0,406 olarak hesaplanmistir. Bu katsay1 anlamli olmakla birlikte, zayif ve pozitif y6nlii bir iligkiyi isaret
etmektedir. Ogretmenlerin is doyumu puani arttikca yasam doyumu puani da artmaktadir.

Orgiitsel sosyallesme &lgegi alt boyutlarindan motivasyon boyutu ile yasam doyumu 6lgegi arasindaki iliski
1=0,230 olarak belirlenmistir. Bu katsay1 anlamli olmakla birlikte, zayif ve pozitif yonlii bir iligkiyi isaret
etmektedir. Ogretmenlerin motivasyon puani arttikca yasam doyumu puan1 da artmaktadir.

Orgiitsel sosyallesme dlgegi alt boyutlarindan baglilik boyutu ile yasam doyumu &lgegi arasindaki iliski
r=0,429 olarak belirlenmistir. Bu katsay1 anlamli olmakla birlikte, bu iliskinin zayif ve pozitif yonlii
olduguna isaret etmektedir. Ogretmenlerin baglilik puani arttik¢a yasam doyumu puami da artmaktadar.

Orgiitsel sosyallesme lgegi alt boyutlarindan kabullenme boyutu ile yasam doyumu dlgegi arasindaki iliski
r=0,268 olarak saptanmistir. Bu katsayr anlamli olmakla birlikte, bu iliskinin zayif ve pozitif yonli
oldugunu géstermektedir. Ogretmenlerin kabullenme puani arttikca yasam doyumu puani da artmaktadir.

Orgiitsel sosyallesme Olceginden elde edilen toplam puan ile yasam doyumu 6lcedi arasindaki iligki
=0,388 olarak tespit edilmistir. Bu katsay1 anlamli olmakla birlikte, zayif ve pozitif yonli bir iliskiyi
gostermektedir. Ogretmenlerin Orgiitsel sosyallesme dlceginden aldiklari toplam puan arttikca yasam
doyumu puan1 da artmaktadir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Tablo 2 incelendiginde okul 6ncesi 6gretmenlerinin orgiitsel sosyallesme alt boyutlarindan is doyumu (Fe-
107=0,137, p>0,05), motivasyon (F(-107=0,005, p>0,05), baghlik (F-107=0,453, p>0,05), kabullenme
boyutlart (F2-107=0,176, p>0,05) ve toplam puanlarinin (Fp.107=0,056, p>0,05), 6gretmenlerin yaslarina
gore istatistiksel agidan anlaml bir farklilik olusturmadig: saptanmistir. Yas gruplari incelendiginde 18-25
yas grubu Ogretmenler {iniversiteden yeni mezun olan ve ise yeni baslayan Ogretmenlerdir. Bu yas
araligindaki 6gretmenlerin mesleklerinde idealleri, hayalleri ve istekleri fazla olmaktadir. Bu idealizm ig
doyumu boyutundan en yiiksek puanlari almalarina sebep olabilmektedir. Bununla birlikte arastirmanin
yapildig1 bolge atamalarda en yiiksek kontenjanin ayrildigi Dogu ve Giineydogu Anadolu bolgesinde yer
almaktadir. Bu bolgeler okullarin ve sosyal yasantilarin diger bdlgelere gore ¢cok daha zor sartlara sahip
oldugu bolgelerdir. Heyecanlari, hayalleri ve idealleri ile bu bolgelerde gérev yapan 6gretmenler gordiikleri
karsisinda hayal kirikligina ugrayabilmekte, sartlar karsisinda mutsuzluk ve umutsuzluklar
yasayabilmektedir. Bu sebeplerle 18-25 yas araligindaki 6gretmenlerin motivasyon, baglilik ve kabullenme
boyutlarindan en diigilk puanlan1 aldiklar1 diigiiniilmektedir. 34-41 yas araliginda olan Ogretmenler
mesleklerinde derin tecriibeler edinmis, yasanilan bdlgeye uyum saglama asamalarini basariyla gegerek
adapte olmus, okul ve sosyal cevre yasantilarin1 kabullenmis bireylerden olugsmaktadir. Tecriibeleri
sayesinde bu Ogretmenler Kkarsilagabilecekleri olumlu ve olumsuz durumlara ¢oziim odakl
yaklasabilmektedirler. Bu etkenlerin 34-41 yas araligindaki 6gretmenlerin baglilik ve kabullenme boyutlari
ve toplam puanda en yiiksek puana sahip olmalarina sebep oldugu diistiniilmektedir. Demirkart (2015) okul
yoneticileriyle yapmis oldugu arastirmasinda, yoneticilerin yasinin artmasiyla puan ortalamalarinin da
arttigini  gézlemlenmistir. Olusan bu durumun yas arttikca tecriibelerinde artacagi ve tecriibenin
yoneticilerin Orgiitlerine uyum saglamalarinda avantaj saglayacagi diislincesinden kaynaklanabilecegi
belirtilmistir. Arastirmamizin bulgular1 ile benzerlik gosteren calismalarda da yasin orgiitsel sosyallesmeyi
etkileyen anlamli bir faktér olmadigi belirtilmistir (Aliyev, 2014; Dal, 2012). Literatiir incelendiginde
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arastirma bulgusuna benzer nitelikte olmayan ¢aligmalar da bulunmaktadir. Caligkan (2009) 6zel egitim
Ogretmenleriyle yapmis oldugu arastirmasinda, yas ile orgiitsel sosyallesmenin is doyumu, motivasyon,
baglilik ve kabullenme boyutlarinda anlaml bir iligki oldugunu tespit etmistir. Aragtirmalar arasinda olusan
bu farkliligin orneklem gruplarmmin gorev yaptiklar1 yerlerin farkli olmasindan kaynaklandigi
diisiiniilmektedir. Caliskan’m (2009) arastirmasi Istanbul’da gérev yapan ozel egitim &gretmenleri ile
gergeklestirilmistir.

Tablo 3 incelendiginde okul Oncesi Ogretmenlerinin medeni durumlarmin; oOrgiitsel sosyallesme alt
boyutlarindan is doyumu (t=-0,578, p>0,05), motivasyon (t=-0,891, p>0,05), baglilik (t=0,118, p>0,05),
kabullenme (t=0,399, p>0,05) boyutlarinda ve toplam puanda (t=-0,295, p>0,05) istatistiksel agidan anlamli
bir farklilik olusturmadigi saptanmistir. Arastirmanin yapildigi bolgeye atamalarda daha fazla kontenjan
ayrildigini hatirlayacak olursak, bu bolgede meslege yeni baslamis bekar 6gretmenlerin veya ilk meslek
yillarinda olan 6gretmenlerin ¢ogunlukta oldugu diisiiniilmektedir. Meslegin ilk yillarinda hem yasin
verdigi dinamiklik ve idealistlik hem de goreve yeni baglamanin verdigi hevesin orgiitsel sosyallesmenin
belirtileri olan is doyumu ve motivasyona olumlu yansidig1 diisiiniilmektedir. Ote yandan birey
evlendiginde yasam tarzi, hayata ve olaylara bakis acilar1 degismekte, sorumluluklar1 artmaktadir.
Dolayisiyla evlilik kisiyi fiziksel olarak daha fazla ugras vermeye sevk edebilmekte ve bu durum da kisinin
okula harcadigi enerjiyi azaltabilmektedir. Bireyin kendini giigsiiz ve fazla sorumluluk sahibi
hissetmesinin, onun orgiitsel sosyallesmesini olumsuz yonde etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Cobanoglu
ve Ogretir (2015) ilkdgretim dgretmenlerinin orgiitsel sosyallesmelerini inceledikleri arastirmalarinda,
medeni durumun Orgiitsel sosyallesmenin higbir alt boyutunu anlamli etkilemedigini ancak tiim alt
boyutlarda evli 6gretmenlerin daha yiiksek puanlara sahip olduklarini tespit etmistir. Ayrica arastirmacilar
evli bireylerin ailevi sorumluluklara sahip olmasinin daha yiiksek puanlar almalarinda etkili olabilecegini
belirtmiglerdir. Dénmez (2016) ise 6gretmenlerin okul ortaminda bireysel bulunmalarindan dolay1r medeni
durumunun ne olursa olsun Orgiitsel sosyallesme siireclerini etkileyemeyecegini ifade etmis ve
arastirmasinda medeni durum ile orgiitsel sosyallesme arasinda anlamli bir iligki olmadigini belirtmistir.
Belirtilen bu ¢aligmalar arastirma bulgusunu destekler niteliktedir. Literatiir incelendiginde arastirmamizin
bulgular ile paralellik gdstermeyen ¢alismalar1 da gérmek miimkiindiir. Nartgiin ve Demirer’in (2016) lise
Ogretmenleriyle yapmis oldugu arastirmada medeni durumun orgiitsel sosyallesmenin alt boyutlarindan
kisiler arasi iligkiler, amag, degerlere uyum ve Orgiit politikasi boyutlarin1 anlamli sekilde etkiledigi
belirlenmis ve evli 6gretmenlerin tiim puanlarda daha yiiksek puanlara sahip oldugu tespit edilmistir.
Aragtirma bulgular1 arasinda olusan bu farkliligin 6rneklem grubundan kaynaklandigi diistiniilmektedir.
Nartgiin ve Demirer (2016)’in arastirmasinin Orneklemini %388,2°si evli olan lise ogretmenleri
olusturmaktadir. Bu arastirmanin orneklemini ise %47,27°si evli olan okul Oncesi Ogretmenleri
olusturmaktadir.

Tablo 4 incelendiginde 6gretmenlerin yasam doyumu puanlarinin yaslarina gore istatistiksel agidan anlaml
bir farklilik gostermedigi saptanmistir (F(2-107=0,198, p>0,05). Ancak puan ortalamalari incelendiginde 34-
41 yas araliginda olan 6gretmenlerin yasam doyumu puanlarmin (X=22,11), diger 6gretmenlere gore diisiik
oldugu belirlenmistir. 34-41 yas araliginda olan Ogretmenlerde ilerleyen yasa bagli olarak saglik
problemleri, tahammiilsiizliik, kaliplasan kisilik 6zellikleri, teknolojiye ayak uyduramama, 6grencileriyle
kusak catigmasi yasama gibi durumlar goriilebilmektedir. Bu gibi durumlar ise 34-41 yas araligindaki
Ogretmenlerin yagam doyumu puanlarinin diigmesine sebep olabilmektedir. Yas faktoriiniin yasam doyumu
iizerinde etkisini arastiran birgok calisma bulunmaktadir. Bu arastirmalardan aragtirma bulgusuna benzer
sekilde yas ile yasam doyumu arasinda anlamli bir iliski olmadigini ifade eden bircok arastirma
bulunmaktadir (Ates, 2016; ince, 2018; Unal, 2015). Arastirma bulgusuyla benzerlik gdstermeyen
Saridemir (2015)’in yapmis oldugu calismada ise, 6gretmenlerin yasinin yagam doyumu diizeyleri tizerinde
anlamli bir farklilik olusturdugu bulgusuna ulasilmistir. Arastirmanin sonucunda, &gretmenlerin yas
diizeyleri arttikga yasam doyumu puanlarinin diistiigii gézlemlenmistir. Arastirmaci, 6gretmenlerin meslege
basladiklarinda gelecege yonelik beklentilerinin fazla olmasinin ve daha idealist, heyecanli ve azimli
olmalariin is doyumunu, dolayisiyla yasam doyumunu etkileyebilecegini belirtmistir. Ayrica aragtirma
sonucunda, Ogretmenlik mesleginin zamanla monotonlagsmasimin ve bu meslekte kariyer anlaminda
yiikselme olanaginin fazla olmamasinin ilerleyen yasa bagl olarak yasam doyumu puanlarimin diismesinde
etkili olabilecegi belirtilmistir.

Tablo 5 incelendiginde Ogretmenlerin yasam doyumu puanlarinin medeni durumlarina gore istatiksel
acidan anlaml bir farklilik gostermedigi tespit edilmistir (t=0,792, p>0,05). Ancak belirgin bir fark olmasa
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da evli 6gretmenlerin bekar 6gretmenlerden daha yiiksek yasam doyumu puanlart aldiklar1 gériilmiistiir. Bu
anlamli olmayan kiigiik fark, evli kisilerin bekar kisilere gore daha standart ve diizenli yasamasindan
kaynaklanabilmektedir. Ayrica evlilik hayatinin gerektirdigi sorumluluklar1 6grenen bireyler, meslek
hayatindaki sorumluluklarina da daha ilimli bakmay1 basarabilmektedirler. Bu durum da kisilerin gerek is
hayatinda, gerekse yasaminda olumlu sonuglar dogurabilmektedir. Basaran (2016) 6gretmenlerle yapmis
oldugu arastirmasinda, evli olan katilimeilarm is disinda da paylagimda bulunabilecekleri birinin olmasinin,
diger evli cift ve akrabalarla goriigme imkanlarinin daha fazla olmasinin ve ¢ift olarak sosyal etkinliklere
katilma imkanlarinin olmasinin yasamdan aldiklart doyumu olumlu etkiledigini belirtmistir. Ayrica
aragtirmact c¢alismasinin sonucunda medeni durumun yasam doyumunu anlaml etkiledigini ve evli
katilimcilarin yasam doyumu puanlarinin daha yiiksek oldugunu ifade etmistir. Medeni durumun yasam
doyumu iizerindeki etkisini inceleyen bircok calisma bulunmaktadir. ilgili arastirmalarm bir kismi medeni
durumun yasam doyumunu etkileyen anlamli bir faktoér oldugunu belirtmekteyken (Dirlik, 2016; Kirisoglu,
2016; Koruk, 2019); bazilar ise arastirmamizin bulgulariyla paralel olarak medeni durum ile yasam
doyumu arasinda anlamli bir iliskinin olmadigini ortaya koymaktadir (Tomrukgu, 2010; Ergiin, 2016; ince,
2018).

Tablo 6 incelendiginde 6gretmenlerin orgiitsel sosyallesme 6lgeginden aldiklari puanlar ile yasam doyumu
olgeginden aldig1 puanlar arasinda anlamli bir iliski oldugu gériilmektedir. Orgiitsel sosyallesme 6lgegi alt
boyutlarindan is doyumu boyutu ile yasam doyumu 6l¢egi arasindaki iliski r=0,406 olarak hesaplanmistir.
Bu iki degiskenin agikladigi ortak varyans miktar1 %16,4 olarak bulunmustur (p<0,01). Bu katsay1 anlamh
olmakla birlikte, zayif ve pozitif yonlii bir iliskiyi isaret etmektedir. Insan, hayatinin énemli bir kismint is
yasaminda gecirmektedir. Kisinin mesleginde ge¢irdigi zaman zarfinda kendini mutlu hissetmesi, onun tiim
yasamina yansimakta ve hayatina karsi diigiinceleri de pozitif ve daha mutlu olmaktadir. Meslegi
konusundaki beklentilerini karsilayabilen ve ideallerini gergeklestirebilen birey isinden de haz alabilmekte,
bu durum da bireyin yasamdan beklentilerini gerceklestirebilecegini gostermektedir. Is hayatinin insanin
ayrilmaz bir 6gesi oldugunu sdyleyen Bastemur (2006) yaptig1 calismasinda is doyumu ile yasam doyumu
arasinda pozitif ve anlamli bir iliski oldugunu belirlemistir. Is hayatinda yasanilan mutsuzluk, isteksizlik,
hayal kiriklig1 ve doyumsuzluklarin, genel yasama da olumsuz etkilerinin olabilecegi ve yasamdan alinan
doyum seviyesini azaltabilecegi belirtilirken; yasamdan alinan doyumun azalmasi ile birlikte bireyin
akrabalik ve arkadaglik iliskilerinin de olumsuz etkilenebilecegi, bedensel ve ruhsal sagliginin da
bozulabilecegi ifade edilmistir (Bastemur, 2006). Benzer sekilde is doyumu ile yasam doyumu arasinda
pozitif yonde anlamli bir iligski oldugunu ortaya koymus bagka ¢alismalar da bulunmaktadir (Ergiin, 2016;
Tomrukc¢u, 2010). Tablo 6’ya bakildiginda orgiitsel sosyallesmenin motivasyon boyutu ile yasam doyumu
arasinda da pozitif yonde anlamli bir iligki oldugu belirlenmistir. Meslegindeki motivasyonu yiiksek olan
kisiler, yaptiklar1 isi en iyi sekilde yapabilmek i¢cin daha hevesli ve kararli olmaktadirlar. Bu kisilerin
mesleklerinde kendilerini gelistirebilmeleri ve yeniliklere agik olabilmeleri i¢in ugras vermeleri, onlar igin
bir zorunluluk degil mutluluk veren bir durum olarak goriilmektedir. Mesleki motivasyonu yiliksek olan
birey meslegini sadece gelir kaynagi olarak gérmemektedir. Mesleki motivasyonu yiiksek olan kisiler,
meslegini icra edebilmek ve basarili olabilmek i¢in biiyiik bir ilgi, istek ve heves i¢inde olmaktadirlar.
Mesleginde tiikenmiglik hissi yasamak yerine motivasyon, umut, ilgi, heves ve istekle dolu olan
O0gretmenlerin yasamdan aldiklart doyumunda daha yiiksek oldugu diisiiniilmektedir. Santas, Isik ve
Cilhoroz (2018)’un hemsirelerin katilimi ile yapmis olduklari ¢caligsmada, is motivasyonu ile yasam tatmini
arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki bulundugu belirtilmistir. Yoneticilerin, calisanlarinin is
motivasyonlarin1 artiracak etkenleri belirleyerek bu etkenleri iyilestirme ¢aligmalart yapmasinin;
caliganlarin ig motivasyonlarini yiikselterek niceliksel ve niteliksel olarak daha verimli olmalarina, ise yeni
baglayacak bireylerin ise karsi ilgilerinin artmasina ve ¢alisanlarin yasam doyumlarinin yiikselmesine sebep
olabilecegi belirtilmistir. Ayn1 zamanda Orgiitsel sosyallesmenin alt boyutlarindan olan baglilik boyutu ile
yasam doyumu arasindaki iligki i¢inde ayn1 seyleri soylemek miimkiindiir. Meslegine igtenlikle bagl olan
bir 6gretmen, isini sadece gorev ve gelir kaynag: gibi gormemekte ve meslegi sayesinde egitime katkilar
oldugunun farkinda olmaktadir. insanliga katkilarinin oldugunu bilen birey ise basarilarmi arttirma arzusu
ile her gegen giin isine daha ¢ok sarilmakta ve bu katkilar1 devam ettirebilmek igin gayret gdstermektedir.
Insanliga katki saglayamadigim diisiinen bireylerin ise yasamdan zevk almadiklar1 bilinen bir gercektir.
Yapilan korelasyon analizinde orgiitsel baglilik ile yasam doyumu arasinda anlamli bir iligkinin ¢ikmasi bu
durumu kanitlar niteliktedir. Arastirma sonucunu destekler nitelikte olan Ozdevecioglu ve Aktas’mn (2007)
yapmis olduklar1 aragtirmada da, orgiitsel baglilik ile yasam doyumu arasinda pozitif yonde anlamli bir
iligski oldugu bulgusuna ulasilmistir. Orgiitlerinin norm, deger ve davramslarim bilip bunlar1 kabullenen
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ogretmenlerin mesleklerini igsellestirebildiklerini ve kendilerinden bir parca olarak gorebildiklerini
sdylemek miimkiindiir. Orgiitlerinin norm, deger ve davramislarim kabullenemeyen bireyler meslek
hayatlarinda ¢atigmalar yasayabilmekte, bu durum da onlarin is hayatlarinda mutsuzluk ve gerginlikler
yasamalarina sebep olabilmektedir. Mesleki hedeflerini orgiitiin norm, deger ve davranislarma gore
sekillendirip kabullenebilen 6gretmenler mesleklerine uyum saglayabilmekte ve mesleki tutumlarim
olumsuz durumlardan arindirabilmektedirler. Bu norm, deger ve davraniglarla catigma yasayan 6gretmenler
ise iglerinde isteksizlikler ve Orgiitiinii ya da igini degistirme istegi yasayabilmektedirler. Yasanilan bu
catismalarin, isteksizliklerin ve mutsuzluklarin yasamdan alinan doyumu da olumsuz yonde
etkileyebilecegi diisiiniilmektedir.

Tiim bu sonuglar dogrultusunda asagida maddeler halinde 6nerilere yer verilmistir:

v Okul oncesi 6gretmen adaylarina meslege basladiklar1 anda karsilasabilecekleri kiltir, dil farklilig:
gibi problemler karsisinda bilgilendirme programlar1 diizenlenerek 6gretmenlerin atandiklar1 bolgeye
uyum saglamasina katki saglanilabilir dolayisiyla da orgiitsel sosyallesme ve yasam doyumu diizeyleri
arttirilabilir.

Ogretmenlere gorevine basladigr ilk yillarda oryantasyon faaliyetleri yapilarak bdlgeye ve meslege
uyum gostermeleri kolaylastirilabilir,

Okul oncesi Ogretmenlerine diizenli araliklarla sosyal faaliyetler yapilarak okullarinda kendi
bransindan tek olan okul Oncesi oOgretmenleri yalmizlik duygusundan kurtulabilir dolayisiyla
sosyallesmelerine, mesleklerini sevmelerine katkida bulunarak orgiitsel sosyallesme ve yasam doyumu
diizeyleri arttirilabilir.

Dil farklilig1 agisindan ¢ocuklarla iletisim kurmada problem yasayan &gretmenlere bolgenin dili ile
ilgili egitimler verilebilir. Boylelikle 6gretmenlerin is doyumu ve motivasyon seviyeleri dolayisiyla da
orgiitsel sosyallesme ve yasam doyumu diizeyleri yiikseltilebilir.

Okul oncesi egitim smiflarinin en az yilda bir kez fiziki yeterlikleri kontrol edilerek eksiklikler
tamamlanabilir. Boylelikle okul 6ncesi 0gretmenlerinin meslegine sevgisi, motivasyonu ve basari
duygusu arttirilarak orgiitsel sosyallesme diizeylerine katkida bulunulabilir.

Okul oncesi egitiminin yapildigi kurumlara yardimci personel destegi verilerek 6gretmenlerin hem
dinlenmeleri hem de diger 6gretmenlerle ayni ortami paylasmasi ve etkilesimde bulunmasi saglanarak
orgiitsel sosyallesme ve yasam doyumu diizeylerine katki saglanabilir.

Arastirma Sanliurfa ili Siverek ilgesinde gorev yapan okul dncesi 6gretmenleri ile sinirli tutulmustur.
Benzer arastirmalar farkli il ve ilgelerde gorev yapan okul Oncesi 6gretmenleriyle de yapilarak
Tiirkiye’nin farkli bolgelerinde gorev yapan okul oncesi 6gretmenlerinin Orgiitsel sosyallesme ve
yasam doyumu diizeyleri karsilastirilabilir.

Arastirma Milli Egitim Bakanligi’na bagh kurumlarda gérev yapan okul 6ncesi 6gretmenleri ile siirl
tutulmustur. Benzer aragtirma 6zel kurumlarda gorev yapan dgretmenler ile de gergeklestirilerek, ayni
bolgede yer alan devlet ve 6zel okullari 6gretmenlerinin Orgiitsel sosyallesme ve yasam doyumu
diizeyleri karsilastirilabilir.
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